
Eine photographische und inspirierende Reise in ein 

weltoffenes, eng mit dem Wasser verbundenes Land, in 

dem die Menschen mit Ruhe, Kreativität, Entspanntheit 

und Kunst die Natur respektieren und das Leben genießen.
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 Willkommen im Land des Wassers, der Blumen, der Kunst uvm. sowie herzlich entspannter Menschen. 
Die traumhafte Lagune bei Haagen aan Zee lässt Urlaubsgefühle aufkommen und lädt zu typischen, zeitlosen Strandspaziergängen ein – Sept. 2020



 Wer brav und ordnungsgemäß in seiner Komfortzone verweilt, verpasst die lehrreichen Stürme des Lebens. 
Windschnittige Yachten reihen sich ungeduldig im Hafen von Lelystad aneinander und warten auf ihren wahren Einsatz (Nordholland) - Sept. 2020



 Schaue immer wieder durch das scheinbar Offensichtliche hindurch, um Deine Horizonte zu erweitern. 
Kunstvoll gebogene Kühe und platzsparende Sitzflächen laden während einer Radtour am Damm von Domburg zum Verweilen ein (Nordholland) - Juni 2019



 Nutze Deine beeindruckende, herzliche Strahlkraft um andere von Deinen Ideen zu begeistern. 
Ein sich spektakulär ankündigender Sonnenuntergang am endlos erscheinenden Strand von Domburg will gesehen werden (Zeeland) - Juni 2019



 Nimm alle Dir gegebenen Ressourcen wohlwollend auf, um Dich frei und prächtig zu entfalten. 
Ein mystischer Eichenwald auf der Fahrradstrecke zwischen Oostkapelle und Domburg direkt in Strandnähe bietet Schutz u. Schatten (Zeeland) - Juni 2019



 Wer aus der Reihe tanzt, sieht und erlebt mehr. 
Auch von Menschenhand errichtete Buhnen haben ihr vermoostes Eigenleben und wollen nicht nur als Wellenbrecher fungieren (Zeeland) - Juni 2019



 Wenn Du eine Lebensstufe erklimmst, halte inne, blicke wohlwollend zurück und zuversichtlich voraus. 
Von Wind und Wetter gegerbte Treppen führen über grasige Dünen entweder zum Strand oder in den Himmel, wie hier bei Westkapelle (Zeeland) - Juni 2019



 Wenn Dir alle Fenster verschlossen erscheinen, gehe durch die Hintertür. 
Die Skyline von Middleburg zeigt die typischen, verschiedenartigen architektonischen Wohnmöglichkeiten der Niederländer (Zeeland) - Juni 2019



 Bleibe in Deiner goldenen Mitte u. lasse Deine Gedanken wie weiße Wolken am blauen Himmel weiterziehen. 
Stundenlange Strandspaziergänge oder Fahrradrundfahrten lassen auf der kleinsten westfriesischen Insel Schiermonnikoog die Seele baumeln - Sept. 2020



 Neues entsteht, wenn Du die selbstverständliche Funktionalität von Dingen über den Haufen wirfst. 
Was wären die Niederlande ohne Holzschuhe, Fahrräder, Blumen u. Steinmauern? Käse, Tomaten u. Tulpen? Nein, Vieles mehr, wie hier in Veere - Juni 2019



 Wenn an Deinem Körper der Lack abbröckelt und Du zu rosten beginnst, ist es an der Zeit Anker zu lichten. 
Die Leidenschaft der Niederländer für das Wasser zeigt sich u.a. an der Vielfalt der Boote (Harlingen), auf denen es stets etwas zu entdecken gibt - Sept. 2020



 Nimm entspannt Platz. Um die Buntheit u. Rauheit des Lebens gelassen zu betrachten, braucht es eine Pause. 
Baywatch auf Niederländisch kann von einer kunstvollen, wackeligen, bunten Leichtigkeit und Richtung geprägt sein, wie hier bei Bergen aan Zee - Sept. 2020



 Entfache jeden Tag aufs Neue Dein inneres Feuer und schenke der Welt Deine heldenhaften Kunstwerke. 
Einer von vielen bewirteten und häuslich eingerichteten Strandpavillons wird von der untergehenden Sonne durchflutet (Bergen aan Zee) - Sept. 2020



 Nutze Deine innere Intuition als Leuchtturm, wenn Du unsicher und unklar bist, wohin die Reise gehen soll. 
Bonus-Bild: Leuchtturm bei Westkappelle - nicht der einzige in den Niederlanden - hat seine Tür verschlossen und sein Licht an (Zeeland) – Juni 2019



 Wie könnte für Dich das nächste Jahr zu einem der Besten Deines Lebens werden? 

 Öffne die Tür zu Deinen Träumen. Finde heraus, was Dich in Deinem unbewussten Sein wirklich bewegt. 
Bonus-Bonus-Bilder: Kunst begegnete mir überall in unterschiedlicher Form wie hier in Vlissingen (Zeeland) als Statue, 

Hauswand oder im Harlinger Museum (Nordholland) – Juni 2019 / Sept. 2020
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